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УПРАВЛЕНИЕ ДЕЛАМИ ПРЕЗИДЕНТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

ФГУ «КЛИНИЧЕСКИЙ САНАТОРИЙ «БАРВИХА»

143083, Московская обл., Одинцовский р-н, сан. «Барвиха»

Телефон (495)635-69-07, 635-69-08

Сайт www.sleepnet.ru/lor
Направление  на  респираторный мониторинг
Пациент:

Ф.И.О. (полностью) ___________________________________________________________________ 
Возраст ________  

Тел. 1 ____________________________________ Тел. 2 _____________________________________
Клинический     диагноз:     _____________________________________________________________
         _____________________________________________________________________________________             
Лечащий врач:

Ф.И.О.(полностью)____________________________________________________________________
Учреждение: _________________________________________________________________________
Тел. ________________________________ E-mail: _________________________________________
Передать результаты исследования врачу:

На e-mail ________________________________

По факсу ________________________________

По почте (заказным письмом). Адрес ___________________________________________
____________________________________________________________________________
После получения направления пациент самостоятельно согласовывает дату и время проведения исследования по телефонам  (495)635-69-07, 635-69-08.
Порядок проведения для пациента:
1. В течение дня перед исследованием:

· не спать в течение дня

· не принимать кофе, чай, кока-колу, тоник и другие тонизирующие напитки

· не принимать алкоголь, успокаивающие, снотворные, стимулирующие лекарственные  средства
2. Коротко подрезать ноготь (смыть лак) на указательном пальце левой руки
3. Любые острые респираторные инфекции, другие острые заболевания или обострения хронических заболеваний являются противопоказанием для проведения обследования.

